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心肺復甦術 CPR應用時機教學 心肺復甦術 CPR實作示範教學 

  

學員心肺復甦術 CPR實作 學員心肺復甦術 CPR測驗 

  

感謝消防局龜山消防分隊協助辦理 感謝義消婦宣隊協助辦理 



 



 



附件一                                                            

日期/時間 對象/課程內容 負責單位/講師 各單位相關協助/備註 

4月 27日(一) 

09：00 ~ 10：00 

五年級、六年級 

CPR學理講授/ 

學理測驗 

龜山消防分隊/ 

林郁馨隊員 
03-3299674 

4月 27日(一) 

10：00 ~ 11：00 

六年級 CPR實務操作

小老師培訓/練習 

龜山消防分隊/ 

林郁馨隊員及志工 

護理師/李昭華小姐 

龜山消防分隊出借 

安妮 30個 

4月 27日(一) 

11：00 ~ 12：00 

六年級各班學生 

CPR操作技術評量 

龜山消防分隊 

隊員及志工 

護理師/李昭華小姐 

導師協助指導 

每位學生必須通過 CPR

操作技術評量 

4月 28日(二) 

至 

5月 1日(五) 

CPR＆AED及哈姆立克

急救教育影片欣賞 

 

龜山國小/ 

五、六年級導師 

護理師/李昭華小姐 

利用影片熟悉急救教育

實務操作課程。 

 

 

 

 

 

 
 



桃園市 103 學年度學生心肺復甦術 

活動成果報告 

 

學校名稱 龜山區龜山國民小學 活動日期 104 年 4 月 27 日 

活動時間 上午 9 時至 12 時 活動地點 中正堂 

參加對象 五、六年級 參加人數 435 

活動目標 

1.推動五、六年級學生具備基本急救概念。 

2.增進學校學生對心肺復甦術認知與知能，有效處理意外事故， 

  確保全校師生安全。 

3.提升學校學生事故傷害之處理知能，降低傷害程度。 

活動內容 

1.學理講授五、六年級同時進行。 

2.六年級 CPR採分組教學，進行技術練習。  

3.六年級 CPR技術測驗分成八組，由桃園市政府消防局龜山 

  消防分隊隊員進行個別施測。 

課程師資 桃園市政府消防局龜山消防分隊 

活動特色 
1.消防分隊提供充足教學師資、志工與器材。 

2.分組教學，學生有充分時間進行技術練習。 

效益評估 

1.能判斷正確的時機打電話給 119。 

2.能正確的執行心肺復甦術。 

3.能正確的執行呼吸道異物梗塞清除。 
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五、六年級師生踴躍參與 感謝消防局龜山分隊協助辦理 

  

五、六年級心肺復甦術學理課程 心肺復甦術示範教學 

  

採分組教學，進行技術練習 CPR技術測驗 
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AED使用教學 AED操作教學 

  

哈姆立克法使用時機教學 哈姆立克法教學 

  

防溺宣導-救生圈的使用 防溺宣導-魚雷浮標的使用 

 


