
桃園市龜山區龜山國民小學 108學年度第 1學期實施環境教育 一 年 三 班成果 

(一)實施內容 

項

次 
日 期 

節 次 
(導師時間、或
配 合 活 動 節
次 ) 

課 程 或 活 動 名 稱 
實 施 方 式 
(領域課程、影片欣
賞 或 活 動 ) 

時 數 

一 108年 09月 06日 
導師時間

8:00~8:40 

香草教學 1 

~蜜蜂不見了 

1.播放”香草好朋

友歌”讓孩子在快

樂地氛圍下，期待

著香草課的到來。 

2.介紹香草週記的

用法，可將日常觀

察及所思所想記錄

其中。 

3.播放心靈環保影

片~蜜蜂不見了。 

4.問題與討論~有獎

徵答時間。 

5.導師進行本堂結

論。 

40分鐘 

二 108年 09月 20日 
導師時間

8:00~9:00 

香草教學 2 

~幫香草換個家 

1.認識香草~搓一

搓.聞一聞，這是什

麼香草? 

2.播放換盆影片，

讓孩子對換盆有初

步認識。 

3.換盆步驟:用工具

將土裝入花盆 1/3

高。 

4.將原本香草從舊

盆放入新盆中。 

5.再將土填滿至覆

蓋整株香草，壓

實。 

6.水澆許多，至水

流出花盆底。 

7.問題與討論~你種

的是什麼香草?該如

何照顧? 

8.香草在生活中的

運用。 

9.香草週記優秀作

60分鐘 



品發表暨頒獎。 

 

三 108年 11月 01日 
導師時間

8:00~9:00 

香草教學 3 

~花圃糾紛+香草修剪 

1.將香草移至教

室， 分享自己照顧

的成果。 

2.播放心靈環保影

片~花圃糾紛。 

3.問題與討論~有獎

徵答時間。 

4.進行香草枝葉的

修剪。 

5.將剪下的香草進

行押花，作為下次

製作卡片之用。 

6.香草週記優秀作

品表揚。 

 

60分鐘 

四 108年 11月 08日 

 

 

 

 

導師時間

8:00~8:40 

香草教學 4 

~不喜歡，怎麼辦? 

1.播放心靈環保影

片~不喜歡，怎麼

辦？ 

2.問題與討論~探討

尊重他人生活方式

及意見的重要性。 

3.表揚優秀作品。 

4.驗收押花成果。 

40分鐘 

五 108 年 11月 22日 
導師時間

8:00~8:40 

香草教學 5 

~ 八式動禪 

1.透過影片教學,讓

孩子進行八式動禪

的動作及修正。 

2.分組上台表演。 

3.隨機說出一個八

式動禪的名稱,讓孩

子上台挑戰。 

4.表揚優良作品。  

40分鐘 

六 108年 12月 06日 
導師時間

8:00~8:40 

香草教學 6 

~香草卡片 

1.檢視之前的壓花

成品,從中選取完整

者作為卡片材料。 

2.將白膠塗抹在卡

片上進行創作。 

3.在卡片上設計喜

歡的圖案。 

4.作品大合照。 

5.優秀作品表揚。 

40分鐘 



七 108 年 12月 13日 
導師時間

8:00~8:40 

香草教學 7 

~愛的接力大賽 

1.香草老師選出兩

盆生長茂盛的香草,

讓孩子想想香草茂

盛之因(用心照顧.

團隊合作)。 

2.觀賞影片~愛的接

力大賽。 

3.問題討論~團隊合

作時遇到的相關問

題。 

4.優秀作品表揚。 

 

 

40分鐘 

八 108 年 12月 20日 
導師時間

8:00~8:40 

香草教學 8 

~再見!糖糖! 

1.觀看影片~再見!

糖糖! 

2.問題與討論 

3.頒獎時間~學期特

優獎 

4.頒獎時間~學期優

秀獎 

40分鐘 

(二)成果照片 

  

 一 2 介紹香草週記用法 一 3  播放影片~蜜蜂不見了 

  

一 3播放影片~蜜蜂不見了 一 4 問題與討論 



  

一 4問題與討論 一 5 導師總結 

  

二 1 認識香草 二 2播放換盆影片 

  

二 3用工具將土裝入花盆 1/3高。 二 3用工具將土裝入花盆 1/3高。 

  

二 4舊盆換新盆 二 5土填滿整個花盆 

  

二 5土填滿整個花盆 二 6幫香草澆水 



  

二 7問題與討論 二 8香草在生活中的運用 

  

二 9頒獎時間 三 1 分享香草栽種成果 

 

三 1分享香草栽種成果 

 

三 2影片欣賞~花圃糾紛 

 

三 2影片欣賞~花圃糾紛 

 

三 3問題與討論 

 

三 4進行香草枝葉的修剪 

 

三 4進行香草枝葉的修剪 



 

三 5進行押花教學 

 

三 5進行押花教學 

 

三 6 表揚優良作品 

 

四 1影片欣賞~不喜歡，怎麼辦? 

 

四 2問題與討論 

 

四 2問題與討論 

 

四 3優秀作品表揚 

 

四 3優秀作品表揚 

 

四 4驗收押花成果 

 

五 1 影片教學 



 

五 1影片教學 

 

五 2分組表演 

 

五 2分組表演 

 

五 3個別挑戰賽 

 

五 3個別挑戰賽 

 

五 4表揚優秀作品 

 

六 1檢視壓花成品 

 

六 2利用白膠.香草進行卡片創作 

 

六 2利用白膠.香草進行卡片創作 

 

六 3卡片上設計圖案 



 

六 4作品大合照 

 

六 5優秀作品表揚 

 

七 1思索香草長得好之因 

 

七 2影片欣賞 

 

七 3問題討論 

 

七 4優秀作品表揚 

 

八 1影片欣賞 

 

八 2問題與討論 

 

八 3頒獎典禮~特優獎 

 

八 4頒獎典禮~優秀獎 



 


