
103 學年度  龜山親子讀經班企劃書 

 

壹、 主旨 

「經典」是人類最寶貴的遺產，也是聖人的智慧結晶，孩

子從小接觸最有價值的經書典籍，在其幼小的心靈中，會不斷

的反芻、發酵、潛移默化，成為其一生高遠見識、優美人格的

活水源頭。在讀經的過程中，不但能訓練孩子的記憶力，收束

孩子的好動心、增進專注力、學習力、理解力、表達力、提高

中文說話、閱讀、寫作能力，並進而帶動外文程度的進步，更

可以在默默之中啟發其人生智慧，促成人格的健全發展。所以，

經典教育是最重要的基礎教育，而其最佳的方式就是親子共

讀，在親子互動時，自然的將經典之內涵實踐在日常生活當中。

銘傳崇德志工社秉此理念，以經典誦讀為主，品格教育為輔，

點綴讀經小遊戲，讓孩子在自然、多元的課程中學習經典。孩

子學習，家長的成長亦要同步，因此開設家長成長班，以讀經

理念、親職教育、生活智慧三軸線設計課程，盼在志工、家長、

孩子三方的努力下，將古聖先賢淬鍊的生命智慧融入生活當中。 

貳、 主辦單位： 桃園縣龜山鄉龜山國民小學 

               崇德光慧經典教育全國推廣中心  新莊推廣處 

參、 承辦單位：銘傳大學崇德志工社 

肆、 經費來源 

一、 銘傳大學補助 

二、 社團自籌 

 

 



 
 

伍、 服務日期、地點、對象及聯絡方式 

一、說明會日期：103 年 9 月 19 日(五)pm7:20~9:00 

 上課日期：102 年 9 月 19 日(五)～1 月 2日(五) 

    (9/19、9/26、10/3、10/10、10/17、10/24、10/31、11/7、

11/14、11/21、11/28、12/5、12/12、12/19、12/26、1/2，共

16 次) 

 二、服務地點：桃園縣龜山鄉龜山國民小學 

 三、服務對象：幼稚園小班~國小六年級學生，50 人 

      *學員招生部分，由學校協助發放報名表給各班並回收 

 四、服務學校聯絡人：孫樹弘主任 

 五、服務學校聯絡電話: 03-3203571 

 

陸、 營隊負責人 

 總召：陳盈如 0975308997 ；e-mail：winthnie@yahoo.com 

 副召 ：張文馨 0912099695；e-mail：catkin0803@yahoo.com.tw 

 

柒、 志工人數：約 30 人 

捌、 實施方式 

   一、班別分為兒童讀經班、家長成長班與志工培訓班 

   二、課程分為共讀與專題講座實施 

   三、親子共讀時，進行志工培訓講座 

   四、志工與學員共讀時，進行家長成長專題講座 

 

 

 



 
 

玖、 活動流程 

    一、說明會流程 

時間 活動內容 負責人 

7:20~7:30 報到 全體志工 

7:30~7:40 影片欣賞  賴欣媺 

7:40~7:55 來賓致詞  

7:55~8:15 讀經好處分享 賴欣媺 

7:15~8:25 讀經表演 讀經班舊班員 

8:25~8:35 家長見證 讀經班舊班員 

8:35~8:50 
讀經志工老師介紹/ 

班規說明 
賴欣媺 

8:50~9:00 問題發問、現場報名 賴欣媺 

 

   二、讀經班流程 

敦品班 

時間 活動內容 

7:15~7:30 驗收時間 

7:30~8:05 論語 

8:05~8:25 百孝經讀本 

8:25~8:45 大學 

8:45~9:00 品格教育 

 
 

勵學班 

時間 活動內容 

7:15~7:30 驗收時間 

7:30~8:05 論語 

8:05~8:25 百孝經讀本 

8:25~8:45 
禮運大同 
/千字文 

8:45~9:00 品格教育 



 
 

    三、家長班流程 

時間 活動內容 負責人 

7:30~7:40 誦讀論語 范淑玲 

7:40~8:50 專題演講 外聘講師 

8:50~9:00 
Q&A 

讀經經驗分享 
范淑玲 

 
 

拾、活動場地、器材借用： 

場地： 

1. 9/27 說明會： 

          會場 1間(可容納 30 人) 

          教室 1間(可容納 60 人) 

2. 讀經上課教室： 

          兒童班 2 間教室(各可容納 25 人) 

          家長班 1 間教室(可容納 30 人) 

器材： 

1.教室內設備(單槍、投影幕、音響、桌椅、黑板) 


