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一、實施計劃 
 

桃園縣 101 年度暨 102 年度龜山國民小學 

辦理推動國民中小學藝術與人文教學深耕實施計畫 
－『發現指尖藝想世界』 

 

壹、依據：  
一、教育部補助國民中小學藝術與人文教學深耕實施要點 

二、桃園縣推動國民中小學藝術與人文教學深耕實施計畫 

三、本校 101 年 12 月 3 日課程發展委員會會議決議 

 

貳、目標： 
一、透過學者專家引導培養教師課程規劃、轉化、設計及研究的能力，提

升本校藝文教師的藝文專業知能。 

二、藉由有計劃的集體創作與展演活動，表現自動、合作、尊重、秩序、

溝通、協調的團隊精神與態度。 

三、嘗試各種媒體，喚起豐富的想像力，以從事視覺藝術、音樂、表演藝

術的藝術活動，感受創作的喜樂與滿足。 

四、結合專業藝術與人文理論與實務的結合，增進教師與藝術家的相互交

流，深化學校本位藝術與人文課程推展，提升藝術與人文教學品質。 

五、提供本校藝術與人文更多元的相關活動及資源，擴展學習範圍，強化

藝術賞析與創作體驗教學，增進學生藝術賞析及創作能力，進而涵養藝

術人口，豐富其生活與心靈。 

 

參、辦理單位： 
一、指導單位：教育部 

二、主辦單位：桃園縣政府教育局 

三、承辦單位：龜山國小 

 

肆、背景說明與現況分析 
一、背景說明 

（一）本校地處偏遠，自然及人文生態資源豐富。 

（二）學生多為弱勢學生，缺乏文化刺激。家長因學歷、社經地位不高、



 

 

謀生不易，外籍配偶及單親隔代教養情形嚴重。 

（三）本校皆屬偏遠小型學校，缺乏專長教師，藝術與人文課程教授、

藝文環境建構上會有較大困境。 

二、問題分析 

（一）校園藝文環境貧乏 

本校校舍建築受限於歷史背景因素，欠缺整體規畫、美感設

計與藝文情境的陶冶，但校舍更新困難重重，因此有必要展現創

意與創新，利用有限的經費與資源，開啟老校新生，豐富全校師

生的生活與心靈。 

（二）學生藝文參與不足 

本校低收入戶、原住民、外籍配偶、單親、家庭功能不彰等

弱勢家庭子女達 420 位左右，人數眾多，參與藝文機會有限，文

化相對不利。 

（三）本校雖有具備音樂、視覺藝術之專業教師，但唯獨缺乏表演藝

術專長教師，故擬藉藝術與人文教學深耕計畫以補本校此一方

面之不足。 

 

三、中長程發展 

（一）近程計畫： 

1.藝文組織、團體、藝術家資源庫建立。 

2.在地藝文志工組織培訓及人力庫建立。 

3.教師藝文能力分階層培訓。 

4.學生參與音樂、視覺及表演藝術，平衡發展藝術與人文教學。 

（二）中程計畫： 

1.校園規劃藝術化 (軟、硬體) 改善計畫。 

2.點、線、面師生藝文素養提升。 

3.專案研究計畫。 

（三）長程計畫： 

1.開放空間公共藝術建構。 

2.資源暨資訊數位化； 

3.推展社區藝文，本土化暨國際化。 

 

伍、辦理時間：101 年 12 月至 102 年 12 月 31 日 

陸、參加對象及人數：本校一年級、二年級、五年級教師與學生，約 360 人。 

 
柒、辦理方式：  



 

 

一、活動方式、活動流程及課程內容如附表一。 

二、著作權之歸屬及利用規範：研習講綱、內容授權桃園縣教育處公告，

同意讀者基於個人非營利性質之線上檢索、閱讀、下載或列印。 

三、聯絡人：教務主任孫樹弘 

    聯絡電話：03-3203571 轉 210、 傳真：03-3505753 

    聯絡地址：桃園縣龜山鄉萬壽路二段 933 巷 14 號 

 

四、成立工作小組，積極推動執行藝文深耕計畫。 

 

項次 工  作  內  容 負   責   人 

1 召集人 校長 

3 計畫執行、統籌、工作分配 教務主任 

4 材料採購及核銷事宜 教務主任 

5 講師聘請及聯絡 協同教師 

6 活動拍照及整理 教務主任、協同教師 

7 場地規劃與布置 教務主任、協同教師、工友 

8 經費核結、成果彙整及呈現 

(含藝拍即合成果上傳) 

主計、教務主任、協同教師 

9 各項事務支援 教務主任、協同教師、工友 

 
捌、預期成果：  

一、教師在參與藝術與人文教學深耕過程中，培養出課程規劃能力，以提

升教師專業知能及增進教師創意理念。 

二、建置藝文發展網絡，在與藝術家的相互交流中，深化學校本位藝術與

人文課程推展。 

三、參與之學生增進藝術與人文感知與鑑賞能力，進而喜歡接觸藝術，樂

於創作。 

四、經由教學活動產出創意作品與校園情境配合展演，進行全方位之藝術

與人文課程新體驗。 

五、舉辦校園藝文創作發表會，在全校親師生共同參與中凝聚向心力，帶

動學校與社區藝文素養。 

六、逐步發展成為「美感學校」。 

七、預計參與課程學生達 360 人，實際授課教師可視教學條件及需要，將

本次協同教學經驗運用於未來之課程內，預計受惠教師達 12 人。 



 

 

八、協同教師產出教學影片、教學紀錄、教師與學生課程增能研習心得。 

 
玖、經費來源：由「教育部補助國民中小學藝術與人文教學深耕實施要點」

專款項下支應，總經費概算表如附表二。 
 
拾、本計畫陳  縣府核准後實施。 

二、活動實施內涵、效益、特色及影響 
桃園縣 101 年度龜山國民小學辦理推動藝術與人文教學深耕課程表 

 

一、協同教學－鼓的節奏（一年級） 

場

次 
活動日期 活動時間 實施對象 課程說明 講師 

1 
101.12.04

（二） 
08：00～10：00

一年一、

三、四、

六班 

學習太鼓基礎節奏練

習並搭配曲目表演，

培 養 學生音樂素

養，活化藝術氣息，

提昇生活品質。 

陳素瓊

老師 

2 
101.12.04

（二） 
13：00～15：00

一年二、

七、八班 

3 
101.12.18

（二） 
08：00～10：00

一年一、

三、四、

六班 

4 
101.12.18

（二） 
13：00～15：00

一年二、

七、八班 

5 
101.12.25

（二） 
08：00～10：00

一年一、

三、四、

六班 

6 
101.12.25

（二） 
13：00～15：00

一年二、

七、八班 

二、協同教學－鼓的節奏（二年級） 

場

次 
活動日期 活動時間 實施對象 課程說明 講師 

1 
101.12.04

（二） 
10：00～12：00 二年五班 

學習太鼓基礎節奏練

習並搭配曲目表演，

陳素瓊

老師 



 

 

2 
101.12.18

（二） 
10：00～12：00 二年五班 

培 養 學生音樂素

養，活化藝術氣息，

提昇生活品質。 
3 

101.12.25

（二） 
10：00～12：00 二年五班 

三、協同教學－兒童繪畫 

場

次 
活動日期 活動時間 實施對象 課程說明 講師 

1 
101.12.05

（三） 
08：00～10：00

一年二班 

透過各種繪畫表現形

式，讓學生感受創作

的快樂，並體驗創作

的樂趣。鼓勵學童勇

於嘗試各種色彩，並

且在實作中體驗各種

媒材的特性，進而喜

歡畫畫提升其自信。 

邱美惠

主任 
2 

101.12.19

（三） 
08：00～10：00

3 
101.12.26

（三） 
08：00～10：00

四、協同教學－兒童版畫 

場

次 
活動日期 活動時間 實施對象 課程說明 講師 

1 
101.12.05

（三） 
10：00～12：00

一年一班 

透過簡易版種，讓學

生了解版畫製作方式

及型態，進而認識版

畫，喜歡版畫。讓學

生了解版畫和繪畫的

不同，學習剪刀膠水

的使用方法，並用西

卡紙剪出所要圖形，

利用重疊製作出模版

印製成作品。 

邱美惠

主任 
2 

101.12.19

（三） 
10：00～12：00

3 
101.12.26

（三） 
10：00～12：00

五、協同教學－掌中戲 

場

次 
活動日期 活動時間 實施對象 課程說明 講師 

1 
101.12.20

（四） 
08：00～10：00 五年六班 

1.介紹偶系的歷史和

類別 

鍾任樑

老師 



 

 

2 
101.12.20

（四） 
10：00～12：00 五年五班 

2.各種偶系的操作方

式 

3.偶戲角色動作演出

的技巧 
3 

101.12.20

（四） 
13：00～15：00 五年四班 

六、協同教學－烏克麗麗樂器教學 

場

次 
活動日期 活動時間 實施對象 課程說明 講師 

1 
101.12.24

（一） 
13：30～15：30 三年七班 

1.烏克麗麗樂器介紹 

2.烏克麗麗演奏基礎

技巧教學 

3.歌曲齊奏練習 

陳素瓊

老師 
2 

101.12.26

（三） 
09：00～12：00 三年七班 

3 
101.12.27

（四） 
08：30～12：00 三年七班 

 

 
附表一－2：桃園縣 102 年度龜山國民小學辦理推動藝術與人文教學深耕課程表 

一、協同教學－鼓的節奏（一年級）44h 

場

次 
活動日期 活動時間 實施對象 課程說明 講師 

1 
102.3.5

（二） 
08：00～11：00

一年一、

三、四、

六班 

學習太鼓基礎節奏練

習並搭配曲目表演，

培 養 學生音樂素

養，活化藝術氣息，

提昇生活品質。 

陳素瓊

老師 

2 
102.3.12

（二） 
13：00～15：00

一年二、

七、八班 

3 
102.3.19

（二） 
08：00～11：00

一年一、

三、四、

六班 

4 
102.3.26

（二） 
13：00～15：00

一年二、

七、八班 

5 
102.4.2

（二） 
08：00～11：00

一年一、

三、四、

六班 

6 
102.4.9

（二） 
13：00～15：00

一年二、

七、八班 



 

 

7 102.4.11 08：00～11：00 二年 5班 

8 102.4.18 08：00～11：00 二年 5班 

9 102.4.25 08：00～11：00 二年 5班 

10 102.5.7 08：00～11：00

一年一、

三、四、

六班 

11 102.5.14 13：00～15：00
一年二、

七、八班 

12 102.5.16 08：00～11：00 二年 5班 

13 102.5.21 08：00～11：00

一年一、

三、四、

六班 

14 102.5.28 13：00～15：00
一年二、

七、八班 

15 102.6.4 08：00～11：00

一年一、

三、四、

六班 

 

 
16 102.6.6 08：00～10：00 二年 5班 

17 102.6.18 13：00～15：00
一年二、

七、八班 

二、協同教學－兒童繪畫 6h 

場

次 
活動日期 活動時間 實施對象 課程說明 講師 

1 
102.3.06

（三） 
08：00～10：00

一年二班 

透過各種繪畫表現形

式，讓學生感受創作

的快樂，並體驗創作

的樂趣。鼓勵學童勇

於嘗試各種色彩，並

且在實作中體驗各種

媒材的特性，進而喜

歡畫畫提升其自信。 

邱美惠

主任 

2 
102.3.13

（三） 
08：00～10：00

3 
102.3.20

（三） 
08：00～10：00

三、協同教學－兒童版畫 6h 

場 活動日期 活動時間 實施對象 課程說明 講師 



 

 

次 

1 
102.3.06

（三） 
10：00～12：00

一年一班 

透過簡易版種，讓學

生了解版畫製作方式

及型態，進而認識版

畫，喜歡版畫。讓學

生了解版畫和繪畫的

不同，學習剪刀膠水

的使用方法，並用西

卡紙剪出所要圖形，

利用重疊製作出模版

印製成作品。 

邱美惠

主任 

2 
102.3.13

（三） 
10：00～12：00

3 
102.3.20

（三） 
10：00～12：00

四、協同教學－烏克麗麗樂器教學（19h） 

場

次 
活動日期 活動時間 實施對象 課程說明 講師 

1 102.4.3 10：00～12：00

三年七班

學生 

1.烏克麗麗樂器介紹 

2.烏克麗麗演奏基礎

技巧教學 

3.歌曲齊奏練習 

陳素瓊

老師 

2 102.4.10 10：00～12：00

3 102.4.17 10：00～12：00

4 102.4.24 10：00～12：00

5 102.5.1 10：00～12：00

6 102.5.6 10：00～12：00

7 102.5.15 10：00～12：00

8 102.5.22 10：00～12：00

9 102.5.29 10：00～12：00

10 102.6.5 10：00～11：00

 

整體成果：  

一、教師在參與藝術與人文教學深耕過程中，培

養出課程規劃能力，以提升教師專業知能及增進

教師創意理念。 

二、建置藝文發展網絡，在與藝術家的相互交流



 

 

中，深化學校本位藝術與人文課程推展。 

三、參與之學生增進藝術與人文感知與鑑賞能

力，進而喜歡接觸藝術，樂於創作。 

四、經由教學活動產出創意作品與校園情境配合

展演，進行全方位之藝術與人文課程新體驗。 

五、舉辦校園藝文創作發表會，在全校親師生共

同參與中凝聚向心力，帶動學校與社區藝文素

養。 

六、逐步發展成為「美感學校」。 

 
 

三、綜合檢討或改進建議 

1.經費稍嫌不足無法全面性照顧全校學童及提升增進

全體教師教學知能 

2.實施協同教學時大部分老師無法充分參與，只能以

觀賞影片學習 

3.因資訊能力及設備不足無法將全部協同教學錄影存

檔 

4. 學習無法持續，不能使教師及學生獲得更豐富更深

化的學習。 



 

 

 

四、參與活動反應或評價 

針對學生問卷調查  

 

課程內容

很滿意

71%

滿意

29%
很不滿意

0%

不滿意

0%

尚可

0%

很滿意

滿意

尚可

不滿意

很不滿意

 

針對教師調查  

1.教學方式 

 教學方式對我的藝文教學影響程度

很滿意

2.教學方式

70%

滿意

30%

很不滿意

0%

不滿意

0%尚可

0% 2.教學方式 很滿意

2.教學方式 滿意

2.教學方式 尚可

2.教學方式 不滿意

2.教學方式 很不滿意



 

 

2.課程內容 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

五、精采活動照片及學習成果作品選集 

1.烏克麗麗教學 

      

 

    

課程內容對我的藝文教學成效

很滿意

70%

滿意

30%

尚可

0%

很不滿意

0%
不滿意

0%

很滿意

滿意

尚可

不滿意

很不滿意



 

 

        2.版畫繪畫   教學 

     

   

            3.太鼓教學   

   

     



 

 

 

子 

計 

畫 

一 
                   



 

 

 

鼓的節奏： 
一、實施計劃 

同主計畫 

 

 

二、講師講義資料或協同教師之學習紀錄 

 

龜山國小 101 學年度藝術與人文深耕教學 
--太鼓教學簡案及協同教師觀察紀錄與心得 

教  學  者 陳素瓊 日      期 
102 年 3 月
3.17.24 日 

年       級 2-5   1-1~1-8 授課總節數 36 節 

領 域 名 稱 生活領域 協同教師 

莊秀華 施杏枝 李秀
玉 
鍾美玉 游如芬 蔡秀
君 
謝逸惠 朱麗芬 陳瓊
玲 

單元主題 不要不要 

教學資源 鼓棒 太鼓 大水桶 鼓架 

教 學 目 標 
1. 認識太鼓 
2. 了解太鼓的本節奏 
3. 學會太鼓結合樂曲演奏(不要不要) 

教 學 流 程 

不要不要曲目的前奏及 A段 40 分 

不要不要曲目的前奏及 BC 段 40 分 

配合音樂演奏 40 分 

協同教師觀察紀錄與心 

陳素瓊老師指導學學打擊太鼓也相當多年的經驗，她將《不要不要》這首孩
子耳熟能詳的歌曲編成孩子喜愛的口訣，直接用太鼓低沉穩重的聲音，豐滿圓厚



 

 

的的節奏領著孩子敲打。孩子目不轉睛的看著老師示範，嘴裡跟著念口訣，雙手
敲著節奏。再反覆的練習中，漸漸熟悉節奏，大肢體和聽覺各項感官達到平衡，
身體和節奏也協調了，在第三次課時，直接搭配音樂 CD 表演，小朋友恍然大悟
終於明白，這有趣的口訣竟也可以搭配他們喜歡的不要不要。 

 
 

段落 拍數 口訣 

前奏 4*8 一隻蝴蝶飛飛飛*2 一隻老虎*2 
喀喀喀喀 1234567*2 

A 8*8 一隻大象   一隻蝴蝶   一隻大象 1234567 *2 
咚一個右開喀喀 4下  向右跑一圈 
咚一個左開喀喀 4下  向左跑一圈 
咚一個上開喀喀 4下  原地跑一圈 
咚一個可愛          快跑 
 

B  8*4   右喀 4下  咚喀咚喀 
左喀 4下  咚喀咚喀   扭下去 跳咚跳咚 

C 8*4 咚一個畫圈*8 

順序：前＞A＞B＞前＞A＞B＞C＞B 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、攝影記錄及成果照片 



 

 

 

(1.)  排排隊，準備太鼓練功咯！  (2.)  雙手握鼓棒 

(3.)  學習自我調整空間  (4.)  以來鼓棒來暖手  ，幫忙肌肉的伸

展 

(5.)  手指靈活訓練，毛毛蟲爬樹  (6.)  手指靈活訓練 



 

 

 

(7.)  腳力訓練，弓箭步，身體挺直才可

以喔 

(8.)  腿部肌肉練習，一腳站定，單腳朝

上踢 

(9.)腿部肌肉練習，身體需站穩， 

單手伸出鼓幫棒，單腳瞬間往上踢 

(10.)  雙手敲下，往前伸展，向上舉起 

(11.)  雙手敲下，打叉在胸前  (12.)  雙臂左右伸展 



 

 

 

(13.)  翅膀伸展，好教功夫  (14.)  咚一個看右邊，成九點鐘 

(15.)  咚一起看左邊，九點鐘  (16.)  咚一個好可愛，請擺笑笑臉 

(17.)  跑跑一圈五六七八  (18.)  單手敲鼓，單手向上延伸 



 

 

(20.)  雙手敲擊，右手上舉，左手前伸 (21.)  敲敲棒子，一二三四 

(22.)  側身敲棒子，蹦卡蹦卡  (23.)  一二三四，勝利也也 

 

(24.)  課後快樂合影   

 



 

 

子 

計 

畫 

二 
 

 

            
 
 
 
 
 



 

 

兒童繪畫、版畫： 
 

一、實施計劃 

 

同主計畫 

 

 

二、講師講義資料或協同教師之學習紀錄 

 

龜山國小 101 學年度藝術與人文深耕教學 
--版畫教學簡案及協同教師觀察紀錄與心得 

教  學  者 邱美惠 日      期 
102 年 3/20 、

5/1、5/29 

年       級 1-1 授課總節數 6 

領 域 名 稱 生活領域 協同教師 莊秀華 

單元主題 版畫 

教學資源 新孔版、樹脂版、石膏版 

教 學 目 標 
1.認識藏書票、新孔版畫及石膏版畫 

2.學習藏書票、新孔版畫及石膏版畫畫的做法 

教 學 流 程 

藏書票 80 分 

新孔版畫 80 分 

石膏版畫 80 分 

協同教師觀察紀錄與心得 

一、作法： 

1. 藏書票 

愛書的人，喜歡在新書的扉頁簽上自己的名字或蓋上私章，注下藏書日期，

表明該書的擁有者是誰。在樹脂版上輕輕的畫出書中貓頭鷹的特徵(畫錯可輕

輕擦掉)， 等構圖確定之後再用力描一次，簽名(左右上下相反)，背景構圖

應該緊扣主題加以表現，另外也可用點、壓、滾筆的方式裝飾使之更豐富，



 

 

最後滾上油墨拓印即可完成作品。 

2. 新孔版畫 

先在紙上輕輕的構圖----我喜歡的動物，主題必須筆拳頭大才能顯現出效

果。確定畫稿之後，墊上砂紙，再用 2B 鉛筆描繪一次，透過與沙紙的摩擦，

此時輪廓就會出現孔狀。擠上喜歡顏色的顏料。壓印台下放入一張壓印的作

品紙。放到壓印台上用力蓋上壓印，顏料透過孔洞擠壓到下面的紙張形成畫

面。 

3.石膏版畫 

用鐵尺將已經使用過的石膏版刮平，在石膏板上構圖蠟筆上色(用色要飽滿)，

滾上油墨後進泡在水中 40 分鐘，使蠟筆和石膏分離，最後拓印完成作品。 

二、心得 

  小朋友對於各種不同版畫的製作都覺得新鮮有趣樂於學習，學生接觸不同的媒

材，能提升藝術涵養及美術學習的創造力。但礙於時間不足，作品印製都是由老

師完成，如果能親自拓印，對學生學習過程較為完整。藏書票及新孔版畫材料便

宜容易入手，很適合低年級嘗試。石膏版材料較貴，優良石膏版材也不易購買，

可以班群協同共同分攤費用。學生繪畫能力直接影響作品的好壞，所以繪畫能力

還是滿重要的。 

 

 

 

龜山國小 101 學年度藝術與人文深耕教學 
--繪畫教學簡案及協同教師觀察紀錄與心得 

教  學  者 邱美惠 日      期 
101 年 12 月

4.18.25 日 

年       級 一年二班 授課總節數 6 節 

領 域 名 稱 生活領域 

單元主題 可愛的玩偶 

教學資源 

圖畫紙 4開每生一張、粉蠟筆及水彩每生一盒、水彩筆（平

筆 16.20.32 號，圓筆 10.12 號）各 5 枝、剪刀每生一把、

調色盤、水袋（每生各一組）、膠帶、膠台（各一個）、竹

筷子 28 枝 

教 學 目 標 

4. 讓學童了解粉蠟筆和水彩的特性 

5. 學習水彩、剪刀、膠帶的使用方法 

6. 用圖畫紙設計衣服、玩偶肢體及剪出所要圖形 



 

 

7. 學會運用膠帶、竹筷子將剪出的模型組合成作品 

教 學 流 程 

利用粉蠟筆塗鴉、水彩作為背景，體驗畫材的

特性 
  80 分 

設計玩偶的衣服、肢體動作及製作模型   80 分 

運用膠帶、竹筷子將剪出的模型組合成作品   80 分 

協同教師觀察紀錄與心得 

粉蠟筆、水彩大不同－實作中體驗畫材的特性 

老師請學童嘗試各種自己喜歡的粉蠟筆色彩盡情地在圖畫紙上塗鴉，剛開始

有些學童很膽怯，深怕自己畫錯或不漂亮，老師請學童紛紛上台在圖畫紙上快快

樂樂的溜冰，這個活動建立起孩子的自信，原來畫畫可以如此地簡單。自行創作

的過程中，最大的問題就是畫的範圍太小，不敢放心的畫，提醒小朋友把圖畫

紙每個地方都要畫，顏色愈多愈好唷﹗ 

第一次體驗－水彩。這是學童第一次使用水彩，體驗過程中，指導學童如何

使用水彩顏料，水彩顏料才不會爆掉，及如何正確的使用水彩筆著背景色，在著

色時最大的問題是水彩筆沾太少水或不斷的在同一個地方塗抹，提醒學童像拖地

板一樣，發現水彩筆太乾了拖不動就要沾水，或有的地方沒有水，就趕快過去和

它做好朋友。學童們也在遊戲實作中發現的粉蠟筆不怕水彩的特性，這個發現讓

孩子雀躍不已也更加有自信、勇敢的作畫。 

設計玩偶的衣服、肢體動作及製作模型 

幫玩偶設計漂亮的衣服，可以用自己塗鴉的畫紙、剪刀。把塗鴉的畫紙翻到

背面設計一件自己喜歡的衣服，衣服要有手掌大唷！，且用另一張空白圖畫紙設

計人偶的臉蛋、身體及四肢，再用剪刀剪下。指導使用剪刀的技巧，先把粗略輪

廓剪下來再慢慢修，要考慮美觀，剪刀要把黑線吃掉喔！  

運用膠帶、竹筷子將剪出的模型組合成作品 

    玩偶的組合又是一個大工程，如何讓玩偶看起來靈巧有情感不是木頭人，手

腳的設計及黏貼部分格外重要。老師示範各種動作且在黑板上畫下四肢的樣式。

剛開始學童因為不清楚老師到底要他們做什麼，不知如何著手，七嘴八舌的討論

著，有些學童甚至把頭、身體、四肢均連著畫在一起。這時雅潔第一個把玩偶的

手、腳分開做出來，老師運用膠帶把它們一一組合起來，玩偶的雛形出來了，大

家在驚嘆聲中也理解老師的意思，腦海裡也浮現出自己心中喜愛的玩偶形狀，紛

紛動手製作。 

    玩偶大功告成，好戲也開囉了。學童拿著自己製做的玩偶玩起角色扮演，又

是一種新的收穫呢！ 

      



 

 

 

龜山國小 101 學年度藝術與人文深耕教學 

--版畫教學學生心得 



 

 

樹脂版畫心得 

這學期的三次版畫課，我覺得很好玩，雖然我每次都弄

得髒髒的，可是我還是很喜歡。我做的貓頭鷹樹脂版畫還得

到大獎，爸爸媽媽都說我好厲害，我好開心。             

宥綾 

        新孔版心得 

新孔版畫其實不難，老師說只要把喜歡的動物畫得大大

的，背景構圖豐富些，印出來就會很漂亮。我照著老師的話

做，完成了一幅我很得意的作品。還沒印之前，我都沒辦法

想像印出來是什麼樣子，我畫的圖擠上顏料放在壓印台上一

壓，像變魔術一樣，真是漂亮﹗擠顏料花很多時間，已經放

學了，媽媽在校門口等不到我，還帶著妹妹來教室看我做畫

呢﹗ 

                                                

張元騰 

石膏版畫心得 

做石膏版很不簡單，要先用鐵尺把石膏刮平，這個動作

其實不容易，我的力氣不夠，所以最後都是老師幫忙。在石

膏版上畫畫，很像在阿公的田裡畫畫一樣。我畫好多花，我

每畫一朵老師就一直誇獎我，說我畫得很生動。塗色對我來

說最難了，塗完色花就爛掉了，但是我還是覺得好看。老師

在石膏版畫滾上油墨，我們小心翼翼得放到水裡浸泡。隔天

來，印好的作品都貼在黑板上，我都沒看到老師是怎麼印的。

                                                

林聖勳 



 

 

三、攝影記錄及成果照片 

龜山國小 101 學年度藝術與人文深耕教學‐‐‐‐繪畫教學 

 

 

老師在黑板上引導學童盡情的、勇敢的畫出

彩色的線條（如同溜冰一般）。 

行間巡視，鼓勵學童大量的使用各種不同的顏

色。 

   

請學童上台分享自己使用了多少不同美麗的

顏色。 

指導學童認識調色盤及如何使用。 

   



 

 

老師細心的解說如何使用水彩及水彩筆。 

（和水彩及水彩筆做好朋友） 

示範水彩的用法－－－不要在同一個地方不

斷的塗抹，圖畫紙會痛痛喔！（破掉） 

 

 

龜山國小 101 學年度藝術與人文深耕教學‐‐‐‐繪畫教學 

教師行間巡視，指導學童正確使用學彩，鼓勵

他們勇敢做畫。 

學童開心的在圖畫紙上揮灑。 

（我們很專心唷！） 

 

看！我好棒喔！我塗上各種美麗的色彩，還有

我記得老師說的話，不可以塗黑色的喔！ 

耶！美麗的畫布完成了。 



 

 

老師教我們在美麗的畫布背面上畫上一件漂

亮的衣服，要記得喔！衣服要畫得跟手掌一樣

大唷！ 

我要設計一件最漂亮的衣服送給老師穿。 

我也會用手掌比一比夠不夠大唷！ 

龜山國小 101 學年度藝術與人文深耕教學‐‐‐‐繪畫教學 

老師指導我們如何剪下漂亮的衣服。首先，剪

出一塊和衣服大小相近的紙來。 

接著我們沿著線慢慢的剪出衣服的形狀，老師

說要把剪刀拿正，慢慢的把黑線吃掉。 



 

 

老師巡視行間對我們做個別指導喔！  看！我很專注喔！這樣小手手才不會受傷

唷！ 

耶！一件美麗的衣服完成了。老師誇獎我是很

棒的裁縫師喔！ 

接著老師在黑板上示範如何畫人偶的頭，記得

要畫一個大大的圓圈，才裝得下眉毛、眼睛、

鼻子、嘴巴。 

龜山國小 101 學年度藝術與人文深耕教學‐‐‐‐版畫教學 

老師教我們在小張的圖畫紙上分別畫出頭、脖

子、手、腳，而且不要畫太小唷！ 

老師請我們要記的要幫頭加上頭髮，可以變成

男生也可以變成女生，這樣才會更好看喔！



 

 

老師叮嚀手部和腳部的動作要靈活，因此在畫

手和腳的時候要畫彎彎的，讓人偶可以跑步。

老師表演人偶跑步、走路的樣子，希望我們要

畫得生動、活潑。 

各部位剪好了，老師用膠帶幫我們組合成一個

可愛的人偶。 

耶！美麗又可愛的人偶完成了。 

 

龜山國小 101 學年度藝術與人文深耕教學‐‐‐‐樹脂版‐‐‐‐藏書票設計

 



 

 

老師介紹貓頭鷹生態，讓小朋友更進一步了解

貓頭鷹。 

介紹樹脂版畫及藏書票的做法。 

藏書票主題要明顯，貓頭鷹要有拳頭大。  構圖以鉛筆輕輕的畫，畫錯還可以擦掉修改。

請老師看過構圖並在空白處簽名。  背景可以用鉛筆背面滾出線條  

102 年度藝術與人文深耕教學計畫‐‐‐‐樹脂版‐‐‐‐藏書票設計 



 

 

也可以用用鉛筆戳出點點圖案。  貓頭鷹站在哪裡?樹上、石頭上、草地…要畫

出來，構圖才會豐富。 

構圖確定後用原子筆用力畫出，使構圖凹陷。 畫出的地方是白色，沒有畫出的地方是黑的。

用刮刀取輸油墨，少少量油墨調均勻。滾在樹

脂版上。 

用馬連或湯匙壓印並將畫面四角落壓一下比

較清楚。半掀開作品看看是否壓印清楚。 

101 年度藝術與人文深耕教學計畫‐‐‐‐新孔版‐‐我喜歡的動物 



 

 

先在紙上輕輕的構圖‐‐‐‐我喜歡的動物，主題

必須筆拳頭大才能顯現出效果。 

確定畫稿之後，墊上砂紙，再用 2B 鉛筆描繪

一次，此時輪廓線就會出現孔狀。 

擠上喜歡顏色的顏料。  壓印台下放入一張壓印的作品紙。 

放到壓印台上  用力蓋上壓印，顏料透過孔洞擠壓到下面的紙

張形成畫面。 

101 年度藝術與人文深耕教學計畫‐‐‐‐石膏版畫 



 

 

用鐵尺將已經使用過的石膏版刮平  小刮痕都要刮平拓印吃墨才會均勻。 

在石膏板上畫上喜歡的動物，一次就要畫好，

畫錯刮掉重新再畫。 

用蠟筆上色。 

上色要飽滿，拓印才會清楚。  滾上油墨(油姓)放到水里浸砲 40 分鐘(分離石

膏和蠟筆)再拿圖畫紙印製。 
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烏克麗麗教學 
 

一、實施計劃 

同主計畫 

 

二、講師講義資料或協同教師之學習紀錄 
課程:烏克麗麗          時間:102.1.15    1:30PM‐3:30PM 

 

老師為小朋友調音:每次彈奏前都要先調音。第一(A)和第二(E)弦轉緊是

逆時針(面向自己往下)，第三(C)和第四(G)轉緊是順時針(面向自己往上)。 

 

老師介紹烏克麗麗持琴方法:左手握琴頭，音箱放在右腳，靠近地下的弦

為第一弦，依序為第二、三及四弦。琴頭約傾斜向十點鐘方向，在琴板

接近音箱口附近撥弦。 



 

 

 
指法介紹:空弦時，第一弦的音是ㄌㄚ，第二弦是ㄇ一，第三弦是ㄉㄛ，

第四弦是ㄙㄛ。按弦主要用食指(第 1 指)、中指(第 2 指)及無名指(第 3

指)。 

 

 

利用撲克牌當 PICK:將撲克牌對摺再對摺，右手捏住摺角處練習撥弦。 

 

 



 

 

 

老師教導 C 和弦的按法: 在第一弦的第三間(參閱下圖)，用無名指

壓弦，並用撲克牌撥弦(由上而下)，四條弦都要撥到。 

 



 

 

 

兩隻老虎撥弦法:用黑板上的節奏，ㄧㄧㄧ  l ㄧㄧㄧ  l ㄧ  l ㄧ 

l 

                                                              ㄧㄧㄧ  l ㄧㄧㄧ  l ㄧ  l ㄧ 

l 

配上 C 和弦及兩隻老虎的曲調彈奏配唱，「」代表撥一次 C 和弦。 

 

 

老師教唱高山青。 

 



 

 

 
1.        拍    拍 

2.        拍    拍 

用上面兩種節奏，配合 Am 和弦撥弦及拍琴板。 



 

 

 

撥弦拍琴板配唱高山青，前 9 小節用第 1 個節奏，後面副歌用第 2 節奏，最後一

小節以快速撥弦結束。 

教唱歡樂年華。 



 

 

複習 C、Am、F、G7 和弦 

 

1.        拍    拍      2.        拍    拍      3.     拍      拍      4.                

四種節奏  [撥&拍] 練習。 



 

 

「童話」整首歌的和絃練習。 

「童話」配上音樂，整首歌練唱。 

 



 

 

「萍聚」整首歌的和絃練習。 

「萍聚」配上音樂，整首歌練唱。 

 



 

 

C 大調單音教學。 

音階練習:”聖誕鈴聲” 

 



 

 

 



 

 

 

在教室複習”萍聚”及”童話”，並修正一些小錯誤。 

去禮堂預演。 

 

 



 

 

老師為小朋友調音完後，練習【高山青】的節奏。 

老師利用伴奏音樂，配合按弦、撥弦彈唱【高山青】。 



 

 

練習用站立的姿勢，彈奏【高山青】。 

練習【歡樂年華】需用到的 4 種和弦，及間奏的彈奏方式。 



 

 

利用伴奏音樂配合站立姿勢彈奏【歡樂年華】。 

老師教導學生認識【牛仔很忙】的和弦分配。 



 

 

練唱”牛仔很忙” 

_



 

 

C      F      C       C    G 

嗚啦啦啦火車笛 隨著奔騰的馬蹄 小妹妹吹著口琴 夕陽下美了剪影 

 _C      F    C    C      G   C 

我用子彈寫日記 介紹完了風景 接下來換介紹我自己 

 C        F    C       C    G_ 

我雖然是個牛仔 在酒吧只點牛奶 為什麼不喝啤酒 因為啤酒傷身體 

 _C      F     C   C      G   C  (G) 

很多人不長眼睛 囂張都靠武器 赤手空拳就縮成螞蟻 

 

用      (ㄧ拍刷ㄧ次弦)的方法，配合和弦練唱主歌部分。 

C           _F 

不用麻煩了 不用麻煩了 不用麻煩不用麻煩了 不用麻煩了 

C            G 

你們一起上 我在趕時間 每天決鬥觀眾都累了 英雄也累了 

C           _F_ 

不用麻煩了 不用麻煩了 副歌不長你們有幾個 一起上好了 

C     G  _C       _(GC) 

正義呼喚我 美女需要我 牛仔很忙的_ 

 

副歌部分用   (拇指及時指來回刷弦)，因為是 16 音符，速度有點快，所以要



 

 

多加練習。 

單音練習，瑪麗小綿羊第一聲部及第二聲部單獨練習。 



 

 

瑪莉小綿羊二聲部合奏。 

三、攝影記錄及成果照片 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
陸、活動照片及學習成果作品 
龜山國小101學年度下學期藝術與人文深耕教學‐‐‐‐繪畫教學  

學童作品展  

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 


